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Uber das Thema Sucht zu reden,
ist nicht einfach. Oft verlauft
der Ubergang von Genuss in eine
Abhédngigkeit schleichend.

Sucht ist ein sensibles Thema fiir Betroffene und
Angehorige. Die Drobs Hameln ist eine anerkann-
te Fachstelle fiir Sucht und Suchtpravention und
hilft dabei, Sucht besser zu verstehen. Unsere An-
gebote richten sich an alle Menschen, die sucht-
gefahrdet oder abhangig sind, an deren Angeho-
rige und an alle, die Fragen rund um die Themen
Sucht und Abhangigkeit haben. Die Beratung ist
kostenlos und auf Wunsch anonym. Kommen
Sie mit uns ins Gesprach. Wir stehen immer an
Ihrer Seite.

anonym &
kostenlos

Drobs Hameln

Fachstelle fir Sucht und Suchtprivention

KaiserstraBe 55
31785 Hameln

Telefon: 85151 940000

drobs.hameln@paritaetische-suchthilfe-nds.de

Finanziell geférdert wird unsere Einrichtung
durch das Land Niedersachsen und den Landkreis
Hameln-Pyrmont.

Folgen Sie uns auch auf:

CNfN >

Termine nach Vereinbarung auch auBBerhalb
der Offnungszeiten.
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Beratung

Wir beraten Sie in der Sprechstunde - vor Ort
oder digital - zu allen Fragen rund um Sucht und
Abhangigkeit: illegalisierte Drogen, Alkohol,
Cannabis, Gliicksspiel und Mediensucht sowie
Essstorungen. Wir sind auch Ihre Ansprechper-
sonen fiir die MPU. Nach den ersten Gesprachen
planen wir Ihre nachsten Schritte.

Hier geht es zu unserer
Online-Beratung in Koope-
ration mit der bundesweiten
Plattform DigiSucht.

Vermittlung

Gemeinsam entscheiden wir, ob wir die Beratung
fortfiihren oder Sie in weiterfiihrende Hilfemaf-
nahmen weitervermittelt werden:

B Wir unterstiitzen Sie bei der Kostenbeantra-
gung, z. B. fiir die medizinische Rehabilitation,
oder helfen Ihnen beim Ubergang in die Ent-
giftung.

B Innerhalb des gro3en Netzwerks der
Paritatischen Suchthilfe Niedersachsen be-
treiben wir zahlreiche Einrichtungen im Bereich
der Suchthilfe, sodass wir Sie auch intern gerne
weitervermitteln bzw. einen Besichtigungster-
min vereinbaren kénnen.

L1 anonym &
LR kostenlos

m Wir sind Teil des groB3en Unterstiitzungsnetzwer-
kes in Hameln, sodass wir gemeinsam die richtigen
Ansprechpersonen fiir Sie finden, wenn Sie neben
Ihren Anliegen bei uns weiteren Unterstiitzungsbe-
darf haben.

Pravention

Pravention ist fir alle relevant. Unsere Arbeit fokus-
siert sich besonders auf Schulen. Unsere Veranstal-
tungen, Projekttage und Workshops informieren zu
verschiedenen Themen rund um Sucht. Zudem bieten
wir Schulungen fiir Fiihrungskrafte an. Fiir Vortra-
ge auf Veranstaltungen oder betriebliche Seminare
konnen Sie uns ebenfalls buchen. AuBerdem sind Sie
herzlich zu unseren Info-Veranstaltungen eingela-
den, an denen Sie die Beratungsstelle und das Netz-
werk der Paritatischen Suchthilfe Niedersachsen naher
kennenlernen konnen.

Unser Team der Drobs Hameln unterstiitzt Sie in allen
Lebenslagen. Zogern Sie nicht auf uns zuzukommen.
Wir stehen Immer an Ihrer Seite.

Begleitung

Mithilfe unserer Unterstiitzung konnen Sie an
Strategien und Zielen arbeiten, um Ihre Le-
benssituation zu verbessern. Wir helfen Ihnen,
Krisen zu bewaltigen und mit Ihrer Belastung
umzugehen.

Junge Menschen und Erwachsene in MaBnah-
men des JobCenters, Substitutionsbehandlung
oder erwerbslose Menschen erhalten von uns
eine Psychosoziale Betreuung (PSB). Wir be-
gleiten Sie bei Veranderungen in Ihrem Leben
und unterstiitzen Sie im Umgang mit Suchtmit-
teln und finanziellen Sorgen.

Der Besuch der Beratungsstelle
ist an keine Bedingung gekniipft,
kostenfrei, bei Bedarf anonym.

Nachsorge

Auch nach Abschluss Ihrer stationdren Behand-
lung unterstiitzen wir Sie gerne weiterhin durch
unsere Nachsorge. Setzen Sie Ihre Therapie bei
uns fort oder lassen Sie sich von uns beraten,
wie Sie neue Herausforderungen bewaltigen
konnen.



