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Therapie und Behandlung

Bei uns haben Sie die Chance, gemeinsam mit
unserem engagierten Team Perspektiven fiir

Ihren Neuanfang zu entwickeln. Wir unterstiitzen =,

Sie bei der Gesundheitsforderung, beruflichen R o= 2
und sozialen Integration und vermitteln wertvolle - ’ ; ! % alh
Fahigkeiten in den Bereichen Wohnungssuche, :
Haushaltsfiihrung und Berufsorientierung.

Adaption Hannover

Walter-Gieseking-Straf3e 5
30159 Hannover

Telefon: 8511 45000760
E-Mail: adaption@paritaetische-suchthilfe-nds.de

www.paritaetische-suchthilfe-nds.de

Folgen Sie der Paritatischen
Suchthilfe Niedersachsen auch auf:

0D - Therapie und Behandlung

Adaption
Hannover

Weitere Infos uUber Ein Angebot fiir Menschen,

unsere Angebote! mit Suchterfahrung
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Die Adaption Hannover befindet sich in der
Siidstadt, im Herzen von Hannover. Die Ein-
richtung ist in einem renovierten Altbau unter-
gebracht, mit den fiir diese Zeit (erbaut 1891-92)
typischen Stuckdecken und alten Holzdielen.

Allgemeine Informationen

B In unserer Einrichtung bewohnen Sie eines
von 12 gerdumigen und méblierten Einzel-
zimmern, die sich auf zwei Etagen verteilen.

m In einem Kennenlerngesprach haben Sie die
Gelegenheit, sich personlich mit uns auszutau-
schen. Wir zeigen Ihnen unsere Raumlichkeiten
und beantworten gerne Ihre Fragen.

® Die Kosten fiir die Behandlung bei uns tragt
die Rentenversicherung, Krankenkasse oder der
Sozialhilfetrager. Hierfiir stellt die Klinik, die Sie
behandelt, einen Antrag auf Kostenlibernahme.

B Bei uns wohnen Sie eigenstandig und
kiimmern sich gemeinsam mit den anderen
Bewohner:innen um den Haushalt.

Aufenthalt
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Wihrend Ihres 10- bis 16-wéchi-
gen Aufenthalts wohnen Sie in
unserem Haus in zentraler Lage der
Stadt Hannover.

Sie konnen gemeinsam mit den
anderen Bewohner:innen unsere gut
ausgestattete Kiiche sowie unseren
Gemeinschaftsraum nutzen.

Vielfaltige Freizeitangebote finden
Sie im Stadtzentrum Hannovers,
welches Sie bequem zu FuB sowie
mit den offentlichen Verkehrsmit-
teln erreichen kénnen.

Behandlung

m  Wir férdern Sie in ihrer Selbststandigkeit,
um in Zukunft wieder alleine zu wohnen.

®  Wir unterstiitzen Sie bei der beruflichen
Orientierung und beraten Sie zu moglichen
Wegen, wieder auf dem Arbeitsmarkt FuB zu
fassen.

B  Wahrend Ihres Aufenthalts werden Sie von
uns medizinisch begleitet.

B Unsere Psychotherapie findet im Rahmen
von Gruppen- sowie Einzelsitzungen statt.

® In unserer Lehrkiiche lernen Sie, sich gut
und glinstig zu erndhren und bekommen viele
praktische Einkauftipps.

B Im Rahmen unserer Sozialberatung unter-
stiitzen wir Sie im Umgang mit Behorden, bei
der Wohnungssuche und Ihrer Berufsplanung.

Unser Team sieht es als Aufgabe, Sie in allen
Lebensbereichen zu unterstiitzen und Ihre
Eigenverantwortung zu fordern. Zogern Sie
nicht, auf uns zuzukommen. Wir stehen
Immer an Ihrer Seite.



