Gemeinsam neue
Wege gehen

SchloB Delligsen ist eine Einrichtung der Ein-
gliederungshilfe fiir chronisch abhangige Er-
wachsene mit jahrelanger Suchterfahrung. Bei uns
wird aus Riickfallen gelernt und das Leben mit der
eigenen Erkrankung in den Blick genommen.

Dafiir geben wir Ihnen Raum, Zeit und Hilfe.
Gemeinsam arbeiten wir daran, dass Ihre neue
Lebensgestaltung gelingt.
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Aufnahme

Unsere Einrichtung bietet fir 40 Menschen mit
einer chronischen Mehrfach-Abhangigkeit einen
Wohnraum.

® In einem Kennenlerngesprach bei uns vor Ort
erfahren Sie mehr liber uns und die Einrichtung.
Bei Bedarf priifen wir auch, ob wir zu IThnen
kommen konnen.

m Die Kosten werden vom Eingliederungshilfe-
trager Ubernommen. Interessierte aus der Jus-
tizvollzugsanstalt benétigen die Unterstiitzung
der Suchtberatung oder des Sozialdienstes. Die
rechtliche Situation muss im Vorfeld geklart
sein. Wir helfen Ihnen gerne bei der Antrag-
stellung.

m Unsere Bewohnenden miissen insofern mobil
sein, dass sie sich selbst sowie die Raumlichkei-
ten pflegen und an der Tagesstruktur beteili-
gen konnen. Menschen mit akuten Psychosen
oder einem hohen Pflegebedarf kdnnen wir
nicht aufnehmen.

Wohnen & Freizeit

Schlof3 Delligsen liegt rund 55 km siidlich von der
Landeshauptstadt Hannover und ist von einem Natur-
schutzgebiet umgeben. Das frilhere Schloss verfligt
liber drei Stockwerke sowie Nebengebaude.

Wihrend Ihres Aufenthalts bewohnen Sie ihr eigenes
Zimmer mit Dusche und WC, welches Sie ganz nach
Ihren Wiinschen einrichten. In unserer Kiiche kdnnen
Sie sich gemeinsam mit unserem Kiichenmeister
selbst versorgen und den Speiseplan mitgestalten.

Ob Ausflug, Kino oder Museums-
besuch - Sie kénnen Ihre Freizeit
selbst mitgestalten.

Die Bewohnenden wahlen eine fiir zwei Jahre be-
stehenden Bewohnervertretung, die sich fiir ihre
Interessen einsetzt. Probleme, Sorgen und Anregun-
gen werden der Einrichtungsleitung vorgetragen, um
gemeinsame Losungen zu finden.

Wir mochten Ihnen ein komfortables Zuhause bieten
und Ihren Aufenthalt so angenehm wie moglich fiir Sie
gestalten. Daher bieten Ihnen auf unserem Gelande
viele Moglichkeiten fiir Ihre Freizeitgestaltung:

B Gartenpflege

B Holz- und Kreativwerkstatt
B Fahrradwerkstatt

B Hauswirtschaft

m Kiiche

m Sport

B und vieles mehr...

Unterstlitzung

Unser qualifiziertes Team steht Ihnen jederzeit
zur Seite - egal ob es darum geht, den Kontakt
mit Behdrden und Amtern aufzunehmen, eine Ta-
gesstruktur zu finden oder Krisen zu bewaltigen.
Gemeinsam erarbeiten wir einen persénlichen
Hilfeplan und beraten Sie in Einzelgesprachen
zu Ihren langfristigen Zielen.

Ihre Bezugsperson wird Sie wahrend Ihres ge-
samten Aufenthaltes begleiten und ist auch fiir
die psychosoziale Betreuung im Rahmen einer
Substitutionsbehandlung zustandig.

Im Rahmen von spezifischen freiwilligen Pro-
grammen helfen wir Ihnen dabei, Ihren Sucht-
mittelkonsum zu verandern. Um Riickféallen
entgegenzuwirken, entwickeln wir gemeinsam
Strategien oder vermitteln in eine stationare Ent-
giftungsbehandlung.

Wir sehen es als Aufgabe, Sie nach Ihren Wiin-
schen in allen Lebensbereichen zu unterstiitzen
und Ihre Eigenverantwortung zu férdern. Z6-

gern Sie nicht auf uns zuzukommen. Wir stehen
Immer an Ihrer Seite.



