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Telefon: 0170 808 87 03 
E-Mail: ambulante.jugendhilfe@ 
paritaetische-suchthilfe-nds.de

www.ambulante-jugendhilfe-hannover.de

Folgen Sie der Paritätischen  
Suchthilfe Niedersachsen auch auf:

Weitere Infos über 

unsere Angebote!

Unterstützung und Begleitung
Der Gebrauch von Alkohol, Cannabis, anderen  
illegalisierten Drogen oder das Auftreten stoff- 
ungebundener Süchte innerhalb von Familien 
kann zu einer Vielzahl von Schwierigkeiten füh-
ren. Eltern und ihre Kinder, Jugendliche und  
junge Volljährige können sich an uns wenden, 
wenn sie mit ihrer häuslichen Situation  
überfordert sind und sich dem Alltag nicht  
mehr gewachsen fühlen.

Ambulante  
Jugendhilfe 
Hannover 

Betreuung und Bildung

Stand 02/2025 Version 1.0 |  Fotos Titel- + Innenseite: ©Martin Bargiel



Weitere Informationen 
zu unseren Angeboten 
finden Sie außerdem auf 
unserer Website: 

Allgemeine Infos
Unser Angebot richtet sich an suchtmittelabhängi-
ge oder riskant konsumierende Eltern und Erzie-
hungsberechtigte mit ihren Kindern. Auch unter-
stützen wir durch eigenen Konsum gefährdete 
Jugendliche und junge Volljährige sowie Personen 
mit stoffungebundenen Süchten mit Wohnsitz in 
der Landeshauptstadt Hannover. 

Unsere Unterstützung ist individuell  
und beinhaltet u. a. folgende Schwerpunkte:

	 Prävention von Suchtmittelabhängigkeit,

	 Unterstützung bei suchtmittelunabhängiger 
Lebensführung und Reduktion von problemati-
schem Konsum,

	 Stabilisierung familiärer Situationen, darunter 
Sicherung des Verbleibs von Kindern und  
Jugendlichen in ihren Herkunftsfamilien,

	 Förderung schulischer und beruflicher  
Perspektiven.

Beratung  
Unsere Familienhilfe und Erziehungsbeistandschaft 
unterstützen Sie direkt bei Ihnen vor Ort. Das Ange-
bot umfasst Hilfe beim Umgang mit Haushalt, Finan-
zen, Erziehung und Suchtmitteln. Wir ermöglichen es 
Ihnen, eigene Strategien zu entwickeln, um Krisen 
selbstständig bewältigen zu können.

Ob jung oder alt, das Netzwerk 

der Paritätischen Suchthilfe 

bietet vielfältige Hilfen.

Fallberatung
Das Angebot der kollegialen Fallberatung 
unterstützt Kolleg:innen aus dem kommunalen 
Sozialdienst. Im gemeinsamen Fachaustausch 
engagieren wir uns bei der Entwicklung und 
Durchführung von Unterstützungsangeboten 
und Maßnahmen oder bieten die Möglichkeit 
der Ko-Betreuung an.

Unser Team sieht es als Aufgabe, Sie in allen 
Lebenslagen zu unterstützen. Zögern Sie nicht 
auf uns zuzukommen. 

Sie haben noch Fragen oder möchten Kontakt 
zu uns aufnehmen? Wir helfen Ihnen gerne 
persönlich weiter. 

Voraussetzung für die Inanspruchnahme sozial-
pädagogischer Familienhilfe ist ein Antrag der 
Eltern beim zuständigen kommunalen Sozial-
dienst - auch junge Volljährige können einen An-
trag über das Jugendamt stellen. Dort wird dann 
gemeinsam ein Hilfeplan erstellt.

Wenn junge Menschen Alkohol, Cannabis, andere 
illegalisierte Drogen konsumieren oder an stoffunge-
bundenen Süchten leiden, führt dies oft zu Konflikten 
innerhalb der Familie, Schule oder mit dem Gesetz. 
Wir unterstützen junge Menschen als Ansprechperson 
und helfen ihnen im Rahmen unserer Jugendhilfe 
dabei, neue Perspektiven zu erlangen.


