Ein geschiitzter Raum

Das Café CaRo bietet Menschen einen Ort, an
dem sie Unterstiitzung und Rat erhalten. Ob
wohnungslos, drogengebrauchend, substituiert,
alkohol- oder psychisch erkrankt - bei uns kénnen
Sie sich eine Auszeit vom Alltag nehmen und mit
uns reden.

Unser Team unterstiitzt Sie bei den Herausforde-
rungen und vermittelt weiterfiihrende Hilfen.

Café CaRo

Heiligengeiststr. 19
26121 Oldenburg

Telefon: 9441 883194

E-Mail: cafecaro@paritaetische-suchthilfe-nds.de

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 9 - 16 Uhr

Folgen Sie der Paritatischen
Suchthilfe Niedersachsen auch auf:

@060

Weitere Infos iliber
unsere Angebote!

www.cafe-caro-oldenburg.de
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Aufnahme

m Bei uns kénnen Sie taglich ein kostenloses

warmes Mittagessen genie3en und erhalten
glinstige warme sowie kalte Getranke.

m AuBerdem konnen Sie kostenlose Kleidung

aus unserer Kleiderfundgrube mitnehmen.

m Wir beraten und vermitteln Sie gerne kosten-

los, wenn Sie Hilfe bei akuten Krisen benotigen
oder jemanden zum Reden brauchen. Unser
Team unterstiitzt Sie auch im Umgang mit Be-
horden oder bei Krankheiten. Wir horen Ihnen
zu und sind fiir Sie da.

Der Besuch im Café CaRo ist
an keine Bedingung gekniipft,
kostenfrei, bei Bedarf anonym.

Im Café CaRo legen wir viel Wert auf Gesund-
heitsférderung. Dazu gehort der Bereich Safer
Use und Harm Reduction. Deshalb kénnen

Sie bei uns unter anderem benutzte Spritzen
abgeben und ggf. gegen neue eintauschen
oder kaufen. Weitere Artikel, wie Kondome oder
Rauchfolie, erhalten Sie ebenfalls bei uns.

Unsere Tiiren stehen Ihnen jederzeit offen - ganz egal,
welches Anliegen Sie haben. Zogern Sie nicht auf uns
zuzukommen. Wir stehen immer an Ihrer Seite.

Sie haben Fragen oder Interesse an unserem Ange-
bot? Kommen Sie gerne vorbei. Weitere Informationen
finden Sie auBerdem auf unserer Webseite.

StraBensozialarbeit

Unsere Sozialarbeiter:innen betreiben regelmaRiig
Streetwork und helfen den Menschen auch an den
Szeneorten von Oldenburg. Wir informieren (iber unsere
Hilfsangebote und unterstiitzen vor Ort, wenn es Proble-
me gibt. AuBerdem setzen wir uns dafiir ein, dass die
stadtische und offentliche Situation fiir alle Beteiligten
verbessert wird.
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