Ein sicherer Ort fiir
neue Perspektiven

Die Wohn- und Tagesstatte Hannover Leinemasch

vereint zwei Angebote unter einem Dach. Die
Wohnstatte mit eingeschlossener heiminternen
Tagesstruktur bietet mit 53 Platzen erwachse-
nen Menschen mit Suchterfahrung ein stabiles
Umfeld, in dem sie Unterstiitzung und Raum zur
Entwicklung finden.

Ein Ort der Zuversicht, des
Zusammenhalts und der
Unterstiitzung fiir Menschen
mit Suchterfahrung.

In die Einrichtung ist eine Tagesstatte mit

15 Platzen integriert, die zusatzliche Angebote
zur Tagesstruktur und Riickfallprophylaxe bietet.
Unsere Fachkrafte unterstiitzen mit einem um-

fassenden Betreuungskonzept.
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Wohn- und Tagesstatte
Hannover Leinemasch

DiisternstraBe 3
30459 Hannover

Telefon Wohnstatte 8511 93681211
Telefon Tagesstatte 8511 936812155

verwaltung.hl@paritaetische-suchthilfe-nds.de
www.paritaetische-suchthilfe-nds.de

Folgen Sie der Paritatischen
Suchthilfe Niedersachsen auch auf:
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Weitere Infos iiber
unsere Angebote!
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Soziale Teilhabe fiir Menschen

mit Suchterfahrung



Wohnen in der Wohnstatte

B Bei uns wohnen Sie in einem mdblierten
Einzelzimmer mit eigenem Bad

m Sie erhalten personliche Betreuung
durch eine Bezugsperson

B Wir unterstiitzen Sie in Inhrem Alltag,
auch bei Behordengangen

B Sie erhalten eine medizinische
Betreuung, einschlieBlich Substitution

Aufnahme

Nach einer formlosen Kontaktaufnahme verein-
baren wir einen Termin zum Kennenlernen vor
Ort. Hier erfahren Sie mehr liber uns und die Ein-
richtung. Die Kosten werden vom Eingliederungs-
hilfetrager libernommen. Vorraussetzung fiir eine
Aufnahme ist der Wunsch, abstinent zu leben.
Bewohnende miissen insofern mobil sein, dass
sie sich selbst sowie die Raumlichkeiten pflegen
und sich an der Tagesstruktur beteiligen konnen.
Menschen mit akuten Psychosen oder einem ho-
hen Pflegebedarf konnen wir nicht aufnehmen.

Gemeinsame Werte und Ziele

Wir schaffen einen Ort der Zuversicht, des Zusammen-
halts und der Unterstiitzung. Wir méchten Menschen
dabei begleiten, wieder Ful3 zu fassen und ein selbst-
bestimmtes Leben zu fiihren.

Freizeit

Unser Gelande und die Umgebung der Wohn- und
Tagesstatte bieten vielfaltige Freizeitmoglichkeiten:
®m Fitnessraum und Sportangebote

m direkte Lage am Naherholungsgebiet
Leinemasch und am Maschsee

m erleben Sie die Vorziige des urbanen Lebens mit
allem, was Sie brauchen, direkt vor der Tir

Tagesstruktur-Bereiche

m Gartenpflege
B Holz- und Kreativwerkstatt
m Kiiche

® .. und vieles mehr

Angebote der Tagesstatte

Die Tagesstatte richtet sich mit ihrem An-
gebot an Menschen mit Suchterfahrung,
die arbeitssuchend sind, einen festen
Wohnsitz haben und sich aber tagsiiber
einen Ort wiinschen, an dem sie Unter-
stiitzung und Struktur finden.

Teilnehmende konnen durch unsere viel-
faltigen Aktivitaten ihr Selbstvertrauen
starken und ihre Fahigkeiten sowie All-
tagskompetenzen weiterentwickeln.

®  Frihstiick und Mittagessen in
Gemeinschaft

B Handwerkliche Tatigkeiten in der
Holz- und Kreativwerkstatt

B Gesundheitsforderung durch Bewe-
gung, z. B. in unserem Fitnessraum

Die Ziele der Besuche bei uns sind ein-
fach zu beschreiben: Es soll den Teilneh-
menden moglichst gut gehen. Sie sollen
wieder selbststandig in ihrem Lebens-
alltag werden.



