Uber uns

Unsere Assistenz beim Wohnen hilft Ihnen dabei,
Herausforderungen im Alltag zu bewaltigen. Ob
Probleme mit der Arbeitsagentur, der Wohnung
oder auch Schulden - wir sind niedersachsen-
weit fiir Sie da. Unser Ziel ist es, Ihnen bei Ihren
taglichen Aufgaben zu helfen, damit Sie in Ihrer
eigenen Wohnung leben kénnen.

Assistenz beim Wohnen

Nord - Stadt Oldenburg, Landkreis Ammerland
HeiligengeiststraBe 19, 26121 Oldenburg

Telefon: 0441 8007250

E-Mail: abw.oldenburg@paritaetische-suchthilfe-nds.de

Landkreis Wesermarsch

KirchenstraBe 132, 26919 Brake (Unterweser)
Telefon: kein Festnetz | Mobil: 1573 3331045
E-Mail: eike.carstens@paritaetische-suchthilfe-nds.de

Liineburg

Bleckeder LandstraBe 33, 21337 Liineburg
Telefon: 84131 856110 | Mobil: 91520 9398173
E-Mail: abw.lueneburg@paritaetische-suchthilfe-nds.de

Stadt und Region Hannover

Schulenburger LandstraBe 71, 30165 Hannover
Telefon: 511 70052761 | Mobil: 8177 8893117
E-Mail: abw.hannover@paritaetische-suchthilfe-nds.de

Landkreis Hameln-Pyrmont

KaiserstraBe 55, 31785 Hameln
Telefon: 85151 940000 | Fax: 85151 925400
E-Mail: abw.hameln@paritaetische-suchthilfe-nds.de

Alfeld

Unter der Kirche 7, 31061 Alfeld
Telefon: 5181 24839
E-Mail: abw.alfeld@paritaetische-suchthilfe-nds.de

Holzminden

NordstraBe 2, 37603 Holzminden
Mobil: 01520 9398205
E-Mail: abw.holzminden®@paritaetische-suchthilfe-nds.de

Cloppenburg

EschstraBe 8, 49661 Cloppenburg
Telefon: 84471 4686
E-Mail: abw.cloppenburg@paritaetische-suchthilfe-nds.de
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Begleitung und Betreuung

Assistenz
beim Wohnen

Sie leben Ihr Leben -

wir unterstiitzen Sie dabei!



Allgemeine Informationen

m Unser Angebot richtet sich an Menschen mit
Beeintrachtigungen, insbesondere an die-
jenigen mit psychischen Erkrankungen und
Suchterfahrungen, die Unterstiitzung benoti-
gen. Wir betreuen Sie direkt in Ihrer Wohnung,
unabhangig von Ihrer Wohnsituation.

m Die Betreuung ist freiwillig. Gerne kdnnen Sie
uns erst einmal kennenlernen. Wir helfen Ihnen
auch bei der Antragstellung.

m Wir helfen Ihnen sowohl in den Stadten als
auch im Umland und in den Regionen:
Hameln-Pyrmont, Hannover, Holzminden,
Liineburg, Alfeld, Oldenburg und Wesermarsch.
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Weitere Infos iliber
unsere Angebote!

Unterstiitzung

Unser Team setzt sich aus qualifizierten Fachkraften
zusammen. Wir unterstiitzen Sie basierend auf Ihren
persénlichen Wiinschen und Zielen.

Die Assistenz beim Wohnen (AbW) orientiert sich an
den unmittelbaren und individuellen Bediirfnissen des
Einzelfalles. Auch wenn Sie substituiert sind, abhangig
von illegalisierten Drogen, Alkohol und Medikamenten,
gilt unser Hilfeangebot. Auch Menschen mit stoffun-
gebundenen Siichten, wie z. B. einer Kauf- und / oder
Spielsucht etc., werden von uns betreut. Ihre Wiinsche
und Ihre Interessen sind entscheidend.

Wir bieten Ihnen Soziale Teilhabe nach SGB 9 / BTHG
an und unterstiitzen Sie u. a. bei der Gestaltung Ihrer
Tagesstruktur, Ihrer Krankheits- und Suchtbewaltigung
oder bieten lebenspraktische Hilfen an, wie z. B.:

B RegelmafBige Einzelgesprache
® Hausbesuche

®m Hilfe im Umgang mit Ihrer seelischen Erkrankung
in Verbindung mit Ihrer Abhangigkeitserkrankung

B Begleitung und Unterstiitzung in Krisen
®m Unterstlitzung bei der Strukturierung des Alltags

m Hilfe im Umgang mit Behordenangelegenheiten
und Gesundheitsfragen

B Forderung und Starkung sozialer Kompetenzen

Welche Inhalte zu Ihnen passen, wird in einem
Bedarfsermittlungsgesprach beim Kostentrager
mit Ihnen gemeinsam besprochen.

Zuhause bleiben, Unterstiit-

zung erhalten = Ambulante
Assistenz beim Wohnen.

Folgen Sie der Paritatischen
Suchthilfe Niedersachsen auf: ﬁ °



