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Drobs Cloppenburg bleibt auch zwischen den Feiertagen erreichbar

Die Drobs Cloppenburg ist auch wahrend der Weihnachtsfeiertage weiterhin fiir ihre Klient:innen
sowie fiir interessierte Menschen erreichbar. Die Beratungsstelle in der EschstraBBe 8 bietet

ihre Unterstiitzung wie gewohnt vor Ort, telefonisch und online an. Ziel ist es, insbesondere in
der oft herausfordernden Zeit rund um die Feiertage Stabilitat, Austausch und Unterstiitzung zu
ermoglichen.

Seit dem Umzug in die neuen Raumlichkeiten in der EschstraRe 8 wird das niedrigschwellige
Friihstlicksangebot von den Klient:innen sehr gut angenommen. Das groB3ziigige Platzangebot
schafft eine angenehme Atmosphare fiir Begegnungen, Gesprache und gegenseitigen Austausch
und hat sich schnell als wichtiger Anlaufpunkt etabliert.

Ein besonderer Hohepunkt ist das Weihnachtsfriinstiick am 22. Dezember von 9:00 bis 11:30 Uhr,
zu dem die Drobs ihre Klient:innen herzlich einladt. Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.
In einem geschiitzten und wertschatzenden Rahmen bietet das gemeinsame Friihstiick Raum fiir
stabilisierende Gesprache, Gemeinschaft und ein Stiick Normalitat in einer fiir viele Menschen
belastenden Zeit. Als Zeichen der Wertschatzung haben die Mitarbeitenden fiir alle Teilnehmenden
eine kleine Aufmerksamkeit vorbereitet - ein Geschenk, das fiir viele eine grof3e Bedeutung hat.

»ES ist uns besonders wichtig, den Menschen in dieser Zeit etwas zu schenken und ihnen das
Geflihl zu geben, dass sie nicht allein sind. Die Dankbarkeit, die wir erleben, ist bewegend und
zeigt, wie wichtig es ist, einander beizustehen, sagt Maria Steingrefer, Einrichtungsleiterin der
Drobs Cloppenburg.

Erganzend stellt die Paritatische Suchthilfe Niedersachsen auf ihrer Homepage hilfreiche Tipps
bereit, um gestarkt und moglichst entspannt durch die Feiertage zu kommen. Die Informationen
sind online abrufbar unter: https://paritaetische-suchthilfe-nds.de/neuigkeiten/stark-durch-die-
feiertage/
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