Wohnform fur
junge Menschen

Die Wohngruppe Oedeme bietet Jugendlichen
und jungen Erwachsenen ab 12 Jahren die
Moglichkeit, bei uns zur Ruhe zu kommen und
eine feste Tagesstruktur zu finden. In unserer
Einrichtung wohnen junge Menschen in einer
schwierigen Lebenssituation aus Familien,
Pflegefamilien, anderen Einrichtungen sowie

Kinder- und Jugendpsychiatrien. Gemeinsam mit

unserem Team und den anderen Jugendlichen

konnen Erfahrungen, Belastungen und Gefiihle
geteilt werden. Wir unterstiitzen dich dabei, neue

Moglichkeiten und Wege kennenzulernen.

Du konntest dir vorstellen, bei uns zu wohnen
oder hast noch Fragen? Wir helfen dir

gerne personlich weiter. Weitere Informatio-
nen findest du auBerdem in unserem FAQ-
Bereich unter: wvw.wohngruppe-oedeme.de

Wohngruppe Oedeme

Am Teich 3
21335 Liineburg

Tel.: 4131. 435 56

wohngruppe-lg@ps-nds.de
www.paritaetische-suchthilfe-nds.de

Folgen Sie der Paritatischen
Suchthilfe Niedersachsen auch auf:
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Wohnform flir junge Menschen

Wohngruppe
Oedeme

Wir sind eine stationare Wohn-
gruppe der freien Jugendhilfe.



Aufnahme

Es ist wichtig, dass du freiwillig Uiber deinen
Aufenthalt bei uns entscheidest. Wende dich
bei Interesse gemeinsam mit deinen Sorgebe-
rechtigten oder einer Vertrauensperson an das
ortliche Jugendamt. Mit dem Jugendamt konnen
dann geeignete und notwendige Hilfeformen
besprochen werden. AnschlieBend nimmt das
Jugendamt Kontakt mit uns auf und wir verein-
baren ein Kennenlerngesprach in unserer Ein-
richtung. Hier hast du die Moglichkeit, das Haus
personlich anzuschauen und Fragen zu stellen.

Unser Team unterstiitzt dich
in all deinen Lebensbereichen.
Immer an deiner Seite.

Junge Menschen mit schweren kérperlichen und

geistigen Behinderungen sowie einer diagnosti-

zierten Abhangigkeit von Alkohol und illegalisier-
ten Drogen konnen wir leider nicht aufnehmen.

Aufenthalt

Die Wohngruppe Oedeme bietet 10 stationare Plat-
ze in Einzelzimmern sowie 2 Platze in Apartments.

Die Einzelzimmer sind fertig fiir dich eingerichtet.
Du darfst natiirlich aber auch nach Absprache eige-
ne Mobel und personliche Gegenstande mitbringen.

Im Haus befindet sich auBerdem ein groBes

Wohn- und Esszimmer sowie zwei Kiichen. Wahrend

deines Aufenthalts essen wir gemeinsam, teilen
Aufgaben auf und planen Freizeit- und Ferien-
aktivitaten.

Das groBBe Grundstiick kann zur Erholung, Sport
und Freizeit genutzt werden.

In der Umgebung befinden sich das Schulzentrum,

ein Einkaufs- und ein Jugendzentrum.

Betreuung

B Wahrend deines gesamten Aufenthaltes
haben wir fir alle Fragen und Probleme
rund um die Uhr ein offenes Ohr. AuBerdem
steht dir eine personliche Ansprechperson
zur Verfligung.

B In Einzel- und Gruppengesprachen kannst
du auBerdem regelmaRig mit unseren
Betreuer:innen liber das sprechen, was dich
beschaftigt. Wir entwickeln mit dir gemein-
sam Ziele fiir dich und helfen dir dabei, dein
Selbstvertrauen und deine Eigenverantwor-
tung zu starken.

B Falls du in letzter Zeit nicht regelmaRig die
Schule besuchst oder Probleme in deiner
Ausbildung hast, finden wir gemeinsam eine
Losung, wieder Anschluss zu finden. Bei
Hausaufgaben, der Vorbereitung auf Arbei-
ten, aber auch bei Gesprachen mit Lehr-
kraften, Ausbilder:innen und Behorden
helfen wir dir.

B Auch nach deinem Aufenthalt unterstiitzen
wir dich gerne weiter. Im Anschluss an die
stationare Betreuung bieten wir Fachleis-
tungsstunden als ambulante Hilfe an und
begleiten dich gerne auch weiterhin auf
deinem Weg.

Uns ist es wichtig, dass du
freiwillig entscheidest, unsere
Hilfe anzunehmen.



